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        2025

1. Комплекс основных характеристик:
1.1 Пояснительная записка

 Программа «Валяние из шерсти» художественной направленности составлена с учётом нормативно-правовых документов:
- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с последующими изменениями);

- Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2024 года № 309 «О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года и на перспективу до 2036 года»;

- Указ Президента Российской Федерации от 29 мая 2017 года № 240 «Об объявлении в Российской Федерации Десятилетия детства»;

- Распоряжение Правительства Российской Федерации от 23 января 2021 года № 122-р «Об утверждении плана основных мероприятий, проводимых в рамках Десятилетия детства, на период до 2027 года»;

- Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 года № 809 «Об утверждении основ государственной политики в укреплении традиционных российских духовно-нравственных ценностей»;

- Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года (Распоряжение правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 г. № 678-р);

- Постановление Правительства РФ от 11 октября 2023 № 1678 «Об утверждении Правил применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программам» (вносится в список документов в случае применения электронного обучения и дистанционных образовательных технологий);

- Приказ Министерства науки и высшего образования РФ и Министерства просвещения РФ от 5 августа 2020 г. № 882/391 (с изменениями) «Об организации и осуществлении образовательной деятельности при сетевой форме реализации образовательных программ» (вносится в список документов в случае реализации программы в сетевой форме);

- Целевая модель развития региональных систем дополнительного образования детей (приказ Министерства просвещения РФ от 3 сентября 2019 г. № 467, с изменениями); 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам (Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. № 629);

- Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы) (Письмо Минобрнауки РФ от 18 ноября 2015 г. № 09-3242);

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».

- Устав МБУ ДО «Центр дополнительного образования детей»

Отличительные особенности программы.

Отличительные особенности программы в том, что на занятиях реализуются основные задачи, направленные на совершенствование развития, обучения и воспитания подрастающего поколения. Труд обучающихся на занятиях в объединении способствует развитию их восприятия, мышления, играет большую роль в деле воспитания, а также решает задачу профессиональной подготовки.

Основное содержа​ние и характер совместной работы педагога и учащихся по осозна​нию предстоящей практической деятельности это анализ конструк​ции изделия, анализ технологии его изготовления, сведения об устройстве, назначении и правилах безопасной работы инструмен​тами, название используемых материалов и ряда их свойств, подле​жащих целенаправленному наблюдению и опытному исследованию.

Актуальность
Актуальность и особенность программы также состоит в том, что объемным валянием и художественным войлоком могут заниматься все желающие. Валяние войлока модное и популярное занятие во многих странах мира. Валяние – техника доступная для начинающих, даже у новичков сразу же получится любое мягкое забавное изделие. Работа с художественным войлоком представляет безграничные возможности для создания разнообразных поделок. За короткое время можно свалять забавные войлочные игрушки и сувениры, изготовить удивительные живописные картины.
Занятия художественной практической деятельностью, по данной программе решают не только задачи художественного воспитания, но и более масштабные – развивают интеллектуально-творческий потенциал ребенка. Освоение множества технологических приемов при работе с шерстью в условиях простора для свободного творчества помогает детям познать и развить собственные возможности и способности, создает условия для развития инициативности, изобретательности, гибкости мышления.
Адресат программы: учащиеся 8 – 15 лет, в том числе и дети с ОВЗ

Объём программы: 144 часа  
Форма обучения: очная.

Срок освоения программы: 36 недель, 9 месяцев, 1 год
Режим занятий: 2 раза в неделю по 2 часа (40 минут с перерывом 10 минут между занятиями)

Количество детей в группе:10-12 человек.
1.2 Цель программы: раскрыть и развить творческие способности учащихся через освоение техники валяния из шерсти
Задачи:
 образовательные:

- обучение технологической последовательности изготовления декоративной  игрушки из шерсти;

- ознакомление с технологией обработки шерсти, оборудованием для валяния;

- формирование навыков безопасности  при работе с колющими и режущими инструментами;

- формирование умения работать с применением шаблонов;

- - формирование художественного вкуса.

развивающие:
- развитие  глазомера, мелкой моторики рук, чувства цвета и формы;

- формирование и развитие способности творчески мыслить, фантазировать для создания новых образов в декоративно-практической деятельности;

- развитие интереса и потребности в художественно-творческой деятельности.
воспитательные:

- воспитание аккуратности, самостоятельности, усидчивости, доведения начатого дела до конца;

- создание ситуаций творческого общения, способствующему развитию коммуникативных качеств детей;
-  формирование культуры здорового и безопасного образа жизни.
1.3 Учебный план

	Тематический блок
	Часы 
	Всего часов

	
	теория
	практика
	

	 1. Вводное занятие. Знакомство с направлением работы объединения.
	1
	1
	2

	 2.История валяния. ТБ. Инструктажи. Диагностика. 
	2
	2
	4

	3. Способы и виды валяния.
	2
	10
	12

	4. Плоские изделия по трафарету
	1
	13
	14

	5  Создание украшения-броши «Мак». 
	2
	12
	14

	6. Объёмные изделия. Изделие на основе "шар" и "яйцо". 
	1
	15
	16

	7 Смешанная техника валяния. Создание объемной композиции из двух  фигур по теме: «Герои русской народной сказки».  
	2
	14
	16

	8 Картины из шерсти
	1
	17
	18

	9. Создание объемной куклы «Осень», «Лада», «Берегиня».
	1
	15
	16

	10. Свободная тема. Авторские работы
	2
	18
	20

	11.Воспитательные, игровые, развивающие занятия, экскурсии
	10
	
	10

	12.Итоговое занятие
	1
	1
	2

	ИТОГО
	26
	118
	144


Содержание учебного плана
1.Вводное занятие. 

-Знакомство с коллективом.

- знакомство с направлениями работы объединения.

     - обзорная экскурсия по ЦДОД:

 1) знакомство с педагогами, с образовательной деятельностью детских и подростковых творческих коллективов; 

2) воспитание бережного отношения к традициям Центра детского творчества, к оборудованию, оформлению и оснащению ЦДОД, уважение к результатам чужого труда; 

- правила поведения и требования к внешнему виду.

- игры на знакомство.

2.  История валяния. ТБ. Инструктажи. Диагностика.
 Теория: Первоначальные сведения о сухом валянии. Материалы и инструменты для сухого валяния. Техника безопасности при работе с инструментами. Инструктажи.

Практика. Упражнения с фильцевальной иглой.

3. Способы и виды валяния. 
Теория: Первоначальные сведения о шерстяных волокнах. Принцип сваливаемости шерстяных волокон. Виды шерсти и их названия. Этапы подготовки сырья к работе а) стрижка б) окраска в) очес г) валяние. Материалы и инструменты для мокрого и сухого валяния. 
Изучение техники сухого игольного валяния, эскизирование, подбор колорита и материалов по теме: «Бусины и камушки».
 Фурнитура и аксессуары для декорирования изделий.
Знакомство с техниками валяния (фильцевания).
Практика: Показ фотографий и изделий. Работа с фактурами, валянием жгутов, шариков и бусин разнообразной формы из шерсти по  предложенным образцам.
4. Плоские изделия по трафарету. 
Теория: Техника и приемы изготовления плоских изделий. Подбор инструментов и материалов для работы. Виды шерстяного волокна. Организация рабочего места. Правила работы с гребенной лентой и кардочёсом. Безопасные приёмы работы с иглой для валяния.
Практика:  Работа по технологической карте. Эскиз изделия. Фигурка, свалянная по шаблону.

5. .  Создание украшения-броши «Мак». 
Теория: Цветовой круг. Цветовой тон и насыщенность. Контраст и гармония цветоведение в валянии. Виды и приемы декорирования. Изучение свойств материала, фактур, фурнитуры
Практика: Выполнение упражнений-эскизов по цветоведению. Создание фантазийного украшения–броши. Подбор колорита и создание цветовых гармоний. Выполнение элементов    броши «Мак» в технике фильцевание. Сборка, художественное оформление, декорирование и украшение изделия.
6. Объёмные изделия. Изделие на основе "шар" и "яйцо". Сухое игольное валяние по теме: Светлая Пасха». Создание и декорирование пасхального сувенира (яйцо, кулич и др.).
Теория: История праздника Пасха. Композиционные решения и конструктивные особенности работы. Цветовая гармония, колорит и их значение в передаче замысла.
Практика: Техника и приемы изготовления объемного изделия. Создание игрушки на основе «шара» или яйца.
7. Смешанная техника валяния. Создание объемной композиции из двух  фигур по теме: «Герои русской народной сказки».  
Теория: Изучение техники смешанного фелтинга.  
Практика: Валяние с использованием каркаса. Подготовка инвентаря, выбор цветовой гаммы шерсти.  Создание элементов фигур. Сборка частей. 
8.Картины из шерсти. Изучение техники «Шерстяная акварель».
Теория: Роль композиции, основные законы и закономерности. Беседа о принципах построения, закономерностях и стилях. Композиция в круге, полосе, квадрате. Орнамент и узор как основа декора в валянии. Повторение ранее изученных принципов работы с шерстью и изучение новых способов выкладки и фиксации шерсти. Изучение техники Шерстяная акварель.
Практика: Создание картины из шерсти «Летний пейзаж». Создание живописных эскизов, колористические поиски.
9. Свободная тема.
Теория: Авторские работы. Создание фигуры домашнего животного на выбор. Использование техник сухого валяния с элементами мокрого валяния при создании фигуры домашнего животного.  
Практика: Создание тематической объемной работы домашнего животного (на выбор) с декором и каркасом. 
10. Воспитательные, игровые, развивающие занятия.

- развивающие игры.

- творческие задания.

- праздники («Посвящение в кружковцы», новогодний и др.)

-  экскурсии в музеи и на выставки декоративно-прикладного творчества 

11. Итоговое занятие. 

- Открытие итоговой выставки с приглашением друзей и родителей.

- защита мини-проектов
- анкетирование.
1.4 Планируемые результаты:
Личностные результаты

У обучающегося будут сформированы: 
· широкая мотивационная основа художественно-творческой деятельности, включающая социальные, учебно-познавательные и внешние мотивы; 

· интерес к новым видам прикладного творчества, к новым способам самовыражения; 

· устойчивый познавательный интерес к новым способам исследования технологий и материалов; 

· адекватное понимания причин успешности/неуспешности творческой деятельности
Обучающийся получит возможность для формирования: 
· внутренней позиции обучающегося на уровне понимания необходимости творческой деятельности, как одного из средств самовыражения в социальной жизни; 

· выраженной познавательной мотивации; 

· устойчивого интереса к новым способам познания; 

· адекватного понимания причин успешности/неуспешности творческой деятельности.
Метапредметные результаты

Регулятивные универсальные учебные действия:
· принимать и сохранять учебно-творческую задачу;
· определять последовательность промежуточных целей с учётом конечного результата;
· осуществлять пошаговый и итоговый контроль;

· вносить дополнения и коррективы в план и способы действий;

· адекватно воспринимать оценку учителя; 

· различать способ и результат действия; 

· выполнять учебные действия в материале, речи, в уме;

· мобилизовывать свои силы, преодолевать препятствия.

Познавательные универсальные учебные действия:

· искать и выделять необходимую информацию;

· применять методы информационного поиска;

· проявлять познавательную инициативу; 

· преобразовывать практическую задачу в познавательную; 

· самостоятельно структурировать знания; 

· выбирать эффективный способ решения творческой задачи.
Коммуникативные универсальные учебные действия:
· планировать учебное сотрудничество с учителем и сверстниками;

· ставить вопросы и разрешать их;

· выявлять проблемы, искать способы их устранения;

· учитывать разные мнения, стремиться к координации при выполнении коллективных работ;
· использовать речь для регуляции своего действия; 
· контролировать действия партнера;
· владеть монологической и диалогической формой речи;
· осуществлять взаимный контроль и оказывать партнерам в сотрудничестве необходимую взаимопомощь.

Предметные результаты:

· знать безопасные приемы работы с фильцевальной иглой;

· знать способы получения изделий из шерстяных волокон разными способами и их применение в быту;

· знать материалы, инструменты и принадлежности для рукоделия «Валяние»;
· знать устройство фильцевальной иглы, их разнообразие и назначение;

· знать технологию выполнения простых изделий способами сухого и мокрого валяния;

· знать требования к качеству готовых изделий;

· знать особенности профессий валяльного производства;

· уметь определять вид волокна и других материалов для того или иного изделия;

· уметь определять номер и вид игл для фелтинга;

· уметь использовать инструменты и приспособления для сухого валяния;

· уметь последовательно выполнять обработку изделия, доводить его до нужного качества и вида.
2 Комплекс организационно-педагогических условий:
2.1 Календарный учебный график
	№
	Месяцы 
	09
	10
	11
	12
	01
	02
	03
	04
	05
	Всего по теме
	Формы контроля

	
	Название темы
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	Вводное занятие. Знакомство с направлением работы объединения.
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	Тест. Анкета.

	2
	История валяния. ТБ. Инструктажи. Диагностика. 
	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	4
	тест

	3
	 Способы и виды валяния.
	12
	
	
	
	
	
	
	
	
	12
	Педагогическое наблюдение

	4
	Плоские изделия по трафарету
	
	14
	
	
	
	
	
	
	
	14
	мини-выставка готовых работ.

	5
	Создание украшения-броши «Мак». 
	
	2
	12
	
	
	
	
	
	
	14
	мини-выставка готовых работ.

	6
	 Объёмные изделия. Изделие на основе "шар" и "яйцо"
	
	
	
	16
	2
	
	
	
	
	18
	мини-выставка готовых работ.

	7
	Смешанная техника валяния. Создание объемной композиции из двух фигур по теме: «Герои русской народной сказки».  
	
	
	
	
	16
	
	
	
	
	16
	мини-выставка готовых работ.

	8
	Картины из шерсти
	
	
	
	
	
	18
	
	
	
	18
	Выставка работ в Центре

	9
	Создание объемной куклы «Осень», «Лада», «Берегиня».
	
	
	
	
	
	
	16
	
	
	16
	мини-выставка готовых работ.

	10
	Свободная тема. Авторские работы
	
	
	
	
	
	
	
	18
	
	18
	Защита мини-проектов

	11
	Воспитательные, игровые, развивающие занятия, экскурсии
	
	
	
	
	
	
	
	
	10
	10
	Беседа 

	12
	Итоговое занятие
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	2
	Итоговая выставка, анкетирование


2.2 Условия реализации программы

Материально-техническое обеспечение программы

 Для реализации программы необходимо следующее оборудование:
Инструменты и приспособления:
· Иглы для фелтинга разных номеров

· Поролоновые губки

· Формы для детского творчества

· Пупырчатая плёнка

· Картон

· Скотч

· Проволока

Материалы:
· Сливер

· Гребенная лента

· Кордочёс

· Синтепон

· Пряжа

· Фетр
Кадровое обеспечение: педагог со средним профессиональным образованием, высшей категорией

2.3 Формы контроля
Текущий контроль уровня усвоения материала осуществляется по результатам выполнения обучающихся практических заданий.
Итоговый контроль реализуется в форме защиты мини-проектов.

Программой предусмотрен также мониторинг освоения результатов работы по таким показателям как развитие личных качеств обучающихся, развитие социально значимых качеств личности, уровень общего развития и уровень развития коммуникативных способностей.

Формами и методами отслеживания является: педагогическое наблюдение, анализ самостоятельных и творческих работ, беседы с детьми.

2.4 Оценочные материалы
   Оценка результативности выполнения программы осуществляется в соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся муниципального учреждения дополнительного образования «ЦДОД».

В соответствии с Положением выделены три уровня освоения обучающимися

образовательной программы: высокий, средний, ниже среднего.

 «высокий» - работа выполнена в полном объеме, без технологических ошибок, аккуратно, проявлены фантазия и самостоятельность;

«средний» - работа выполнена в полном объеме, но есть технологические ошибки;

«ниже среднего» - работа выполнена не в полном объеме, с ошибками.

Критерии оценивания практических навыков
Ниже среднего Работа по образцу.  Обучающийся выполняет творческое задание по образцу, предложенному педагогом и выполняет работу под

руководством педагога. 50% - 75%

Средний Работа по условию - выполнение практического задания,

требующего творческой активности. Обучающийся самостоятельно выбирает готовый эскиз или схему изделия, изучает и анализирует условия выполнения творческой работы (цвет, композиция и т.д.), самостоятельно выполняет и

оформляет творческую работу. 75- 95%.

Высокий Работа по собственному замыслу - самостоятельная постановка цели и задач и поиск способов её решения. Обучающийся умеет самостоятельно придумать и подготовить эскиз творческой работы, принять цветовое и композиционное решение; выбрать необходимые приёмы для осуществления замысла; самостоятельно выполнить и оформить творческую работу. 95% - 100%
2.5 Методические материалы
2.6 Воспитательный компонент

          Программа предполагает участие детей в конкурсах, выставках, участие в массовых мероприятиях учреждения дополнительного образования.

В соответствии с календарным планом воспитательных мероприятий учреждения дети активно принимают участие по изготовлению сувениров и подарков к Дню учителя, к международному дню пожилых людей, к Дню матери. Также принимают участие в конференциях и выставках:

1. Муниципальная детская проектно - исследовательская конференция
 «Я исследователь», «Юный исследователь», «Назад в будущее»
2. Областной праздник «Пасха светлая»

3. Областной конкурс «Рождество Христово – вечной жизни свет»
 Список литературы

Список литературы для педагога

1. Григорьев, Е. И. «Современные технологии социально  -  культурной деятельности» / Е. И. Григорьев,  Тамбов, 2012.

2. Иванченко В. Н. Занятия в системе дополнительного образования детей. Учебно – методическое пособие для руководителей ОУДОД, методистов, педагогов – организаторов, специалистов по дополнительному образованию детей, руководителей образовательных учреждений, учителей, студентов педагогических учебных заведений, слушателей ИПК. Ростов н/Д.: Из-во «Учитель», 2012.

3. Программа педагога дополнительного образования: От разработки до реализации/Сост. Н. К. Беспятова. – М.: Айрис – пресс, 2013. – 176с. – (Методика).

4. Астраханцева, С. В. Методические основы преподавания декоративно – прикладного творчества: учебно – методическое пособие/С. В. Астраханцева, В. Ю. Рукавица, А. В. Шушпанова; Под науч. ред. С. В. Астраханцевой. – Ростов /Д.: Феникс, 2011. – 347 с.: ил. – (Высшее образование). 

5. Уткин, П. И. Королева, Н. С. Народные художественные промыслы: Учеб. Для проф. учеб. Заведений. – М.: Высш. шк., 2012. – 159с.

Список литературы и интернет ресурсов для обучающихся

1. Аксёнова А.М. Войлок. Самые красивые и модные украшения, аксессуары и игрушки. – М.: Хаваст, 2011

2. Валяльщики всех стран, объеденяйтесь (Электронный ресурс). – Режим доступа: http://london-fleur. livejournal. com/10690.html
3. Валяние войлока. Основы мокрого валяния для начинающих (Электронный ресурс). – Режим доступа: http://inhandmade.ru/mokroe-valyanie/valyanie-vojloka-osnovy-valyaniya.html
4. Валяние. Материалы для творчества (Электронный ресурс) – Режим доступа: http://www.livemaster.ru/catalogue/materialy-dlya-tvorchestva/valyanie
5. Зайцева А. А.. Войлок и фетр. Иллюстрированная энциклопедия. – М.: Экспо, 2012. 

6. История валенок (Электронный ресурс). – Режим доступа: http://www.hnh.ru/handycraft/history_of_felt_boots
7. История валяния (Электронный ресурс). – Режим доступа: http://www.livemaster.ru/ topic/80353-istoriya-valyaniya?vr=1&inside=0
8. История валяния войлока (Электронный ресурс). – Режим доступа: flickr.com/ingermaaike
9. Каике Ж. Картины из фетра своими руками. Практическое руководство. – М.: Ниола-Пресс, 2011.

10. Кокарева И.К. Живописный войлок: Техника. Приёмы. Изделия – М.: АСТ – пресс, 2011. 

11. Курчак  Е.М., Заец Л.П. Фильц. Валяние фигурки животных. – М.:Эксмо, 2013. 

12. Смирнова Е.С Игрушки из шерсти. Шаг за шагом. Техника валяния. – СПб.: Питер, 2012. 

13. Сухое валяние для начинающих (Электронный ресурс) – Режим доступа:http://strana-sovetov.com/hobbies/rukodelie/3169-felting.html
14. Хэйген Чад Элис. Эффектные шляпки. – М.: Ниола-Пресс, 2011. 

15. Шинковская К.А. Вещицы из войлока. – М.: АСТ-пресс, 2011

